
Speiseplan 
 

06.10.2025 – 10.10.2025 
 
 
 
Montag: Nudelsuppe (7) 
 mit Geflügelwiener (5) 
 und Vollkornbrot (3a, b) 
 Kekse (1b, c, 2, 3 a)   
 
 
Dienstag: Fischstäbchen (2, 3a, c) 
 mit Pürree (1b), Erbsen  
 und Möhrengemüse  
 Jogurt (1b)  
 
 
Mittwoch: Penne Napoli (3a) 
 mit Parmesankäse (1d)  
 und Salat (11, 13)  
 Obst  
 
 
Donnerstag: vegetarische Frühlingsrollen (1b, 2, 3a, 7) 
 mit Reis und süß-saurem Dip  
 und Salat 
 Jogurt (1b)  
 
 
Freitag: Gemüse-Kartoffel-Gratin (1a, d)  
 Obstsalat  
 
 
 


