Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Speiseplan

03.11.2025 - 07.11.2025

Blumenkohl in heller Solke (1a, b)
mit Salzkartoffeln
Vanillepudding

Spaghetti Bolognese (Rind) (3a)
mit grinem Salat (11, 13)
Apfel

Suppe: ,Quer durch den Garten”
mit Vollkornbrot
Kekse

Maultaschen (1a, b, 2, 3a, 7)

mit Rahmsole (1a)

Alternative: GemUse-Maultaschen
und Erbsengemuse

Jogurt (1b)

Fisch in Dillcremesolde (1a, b)
mit Risibisi Reis

Alternative: GemuUse-Reispfanne
Obst



