
Speiseplan 
 

19.01.2026 bis 23.01.2026 
 
 
 
Montag: Pellkartoffeln mit Quark (1b) 
 Salat (11, 13) 
 Schokoladenpudding (1b, 2) 
 
 
Dienstag: Schmetterlingsnudeln (3a)  
 mit Käse-Sahne-Soße (1a, b) 
 Bio-Salat (11, 13) 
 Obstsalat  
 
 
Mittwoch: Yum Yum Suppe (2, 3a) 
 mit Brötchen (3a, b) 
 Croissant (1b, c, 2, 3a)  
 
 
Donnerstag: Hühnerfrikassee (1a, b)  
 mit Reis und Erbseneinlage  
 Jogurt (1b)  
 
 
Freitag: Penne mit Linsen-Bolognese  
 Obst  
 
 


